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                          2020 年 3 月 20 日 改定 

  



各会議や委員会をＷeb会議として行う場合のルールや開催方法を説明します。  

 

 

１．開催ルール説明  

 

・Ｗeb会議を行う場合はインターネットを介してビデオ通話で参加する以外は原則として運営

規則に従い行います。  

（例えば、常任理事会、理事会においてはスーツ及びＪＣバッヂ着用、議長である理事長の

判断なしでの休憩や中座は禁止、発言をする際には挙手をするなど、運営規則に準じま

す。） 

 

・安定したインターネット接続環境があり他の人が居ない静かな場所で参加をして下さい。  

 

・位置関係について、席の距離が近い場合は、ハウリングを起こし音声に乱れが生じます。 

 イヤホンやヘッドセットの着用をして下さい。 

 

・Web会議開催中はLINE等、SNSの着信音の音声が入らないよう、着信音の設定をOFFにして

下さい。 

 

・発言者以外はミュート機能を使用し、音声が入らないように注意して下さい。 

 

・発言の際はミュート機能を解除し、挙手は、カメラに映るよう顔の横あたりで掌がしっかり

見えるように上げて下さい。また、胸から上が映るようにして下さい。 

 

・休憩以外は自身が常にカメラに映るようにしてください。映っていない場合は離席とみなす

場合があります。 

 

 

 

  



２．参加方法  

大垣青年会議所のWeb会議はパソコンなどからZoomVideoCommunications社のＺＯＯＭとい

うビデオ会 議クラウドサービスを利用して行います。  

事前準備  

１．マイク、カメラのついたパソコン（ipad等でも可能）を準備して下さい。  

※近年のノートパソコンは標準で内蔵しているものが多いです。  

※内蔵されていない場合やデスクトップＰＣの場合は下写真のようなＷＥＢカメラ 

など周辺機器が必要になる場合があります。  

 

２．自身のパソコンに下記のＵＲＬより「ミーティング用ＺＯＯＭクライアント」ソフトウェ

アをダウンロードしてインストールを行って下さい。  

 

https://zoom.us/download 

 

 

 

 

https://zoom.us/jp-jp/meetings.html
https://www.amazon.co.jp/s?k=web%E3%82%AB%E3%83%A1%E3%83%A9&__mk_ja_JP=%E3%82%AB%E3%82%BF%E3%82%AB%E3%83%8A&crid=SRQVUH4LX1R&sprefix=WEB%2Caps%2C236&ref=nb_sb_ss_i_1_3
https://zoom.us/download


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



会議への参加  

会議開始の30分前までに総務委員会より下記のようなＵＲＬをお送りします。 

https://zoom.us/j/91845****  

 

会議開始時間10分前までには上記のアドレスにアクセスして下さい。  

 

事前準備ができておりブラウザでアクセスすると下図のように許可を求めてきますので 

「Ｚｏｏｍを開く」クリックして下さい。  

 

 

 

下の画面が出た場合は指示に従いそのままお待ち下さい。 

 

 

 

 



下記の画面が表示されたら自分の名前を漢字フルネームで入力し「ミーティングに参加」を押

して下さい。 

 

 

自分の映像が表示され下記の画面が表示されますので「コンピューターでオーディオに参加」を

押して下さい。 

 

 

 



これで接続完了です。 

 

 

 

画面右上のボタンで表示方法の変更ができます。  

【ギャラリービュー】は全員の画面が同時に表示されます。  

【スピーカービュー】は話している人が前面に表示されます。 

 

 

   

 

長野 匠吾 



画面下のツールバーについて  

画面左下にあるマイクとカメラは常にオンにしてください。赤の斜線が入っている場合はオフ

になっています。※オフにしていることは全員に通知されます。 

 

 

 

その他のボタンに関しては現状総務委員会以外使用しませんので、触らないようお願いします。  

 

接続が切れた場合などは再度同じ手順で接続をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


